Jadlospis - Szkola Podstawowa
im. Jana Pawla Il w Lazach

Poniedzialek
14.12.2020

Zupa jarzynowa (N)

5 [ Ryz(N)
| Potrawka z kurczaka w pigciu smakach

Suréwka z kapusty biatej
Sok owocowy
Deser: mandarynka

Wtorek
15.12.2020

Zupa grochowa na we¢dzonce
Racuchy z jabtkiem (N)
Kompot owocowy

Deser: wafle kuku

Sroda

Zupa pomidorowa z ziemniakami
Kasza jaglana (N)

Gulasz wieprzowy (N)

Surowka z czerwonej kapusty (N)
Sok owocowy

Deser: jogurt owocowy

Czwartek
17.12.2020

Zupa ogorkowa (N)
Ziemniaki (N)

Kotlet schabowy
Marchew z groszkiem
Suréwka z pora
Kompot owocowy
Deser: ciastka

Piatek
18.12.2020

Zupa brokutowa (N)
Ziemniaki opiekane

Ryba po grecku

Brokutly na parze (N)
Herbata z cytryna

Deser: kisiel truskawkowy

(N) — dania zawierajace nabiat
Zastrzegamy zmiany w jadtospisie.




